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Netzwerk Extended Medicine

Tinnitus und Therapie –  
ein individueller Heilversuch
Dr. Dieter Rösler, Facharzt für Allgemeinmedizin aus Lenting

In meiner privatärztlichen Praxis biete ich neben all-
gemeinmedizinischen Therapien auch solche an, 
die meinen Patienten einen wirklichen Mehrwert 
versprechen können. Eine davon ist die Infusionsbe-
handlung mit Polyenylphosphatidylcholin (PPC), die 
ich seit etwa einem Jahrzehnt sehr erfolgreich ein-
setze. Das Überzeugende an der Therapie ist, dass 
man seinen Patienten damit auf jeden Fall etwas 
Gutes tut, denn DLPC, das Hauptmolekül des PPC, 
baut sich in jede Zellmembran ein und reichert sich 
zusätzlich als Molekül in verschiedenen wichtigen 
Schleimschichten des Körpers an, für die es lebens-
notwendig ist, wie beispielsweise der Mukosa.

In meiner Praxis behandle ich auch Tinnitus-Pa-
tienten mit PPC, obwohl es dazu nur einzelne Er-
fahrungsberichte innerhalb des Netzwerk Extended 
Medicine gibt, dessen Mitglied ich bin, aber keine 
Studien. Der Weg eines Tinnitus-Patienten sieht in 
der Regel so aus, dass eine Untersuchung durch den 
HNO-Arzt stattfindet und die Patienten dann entwe-
der eine Kortison-Therapie bekommen oder aber nur 
die Aussage von den ehrlicheren Kollegen, dass es 
dafür keine wirkliche Therapie gibt. Ermuntert durch 
die Erfahrungsberichte meiner Kollegen habe ich seit 
einigen Jahren Patienten behandelt, die unter Tinni-
tus leiden. Meine Erfahrungen möchte ich hier wie 
folgt zusammenfassen: Ca. die Hälfte meiner Patien-
ten zeigen keine wirkliche Verbesserung, allerdings 
ist es oft so, dass sie trotzdem die Infusionstherapie 
fortsetzen, weil das PPC auf andere Erkrankungen 
oder Einschränkungen einen positiven Einfluss aus-
übt. Die anderen 50% der Patienten berichten von 
einer deutlichen Besserung ihrer Beschwerden. Ich 
habe 24 Patienten mit der Indikation Tinnitus be-
handelt, was wohl auch vor allem daran liegt, dass es 
kein schulmedizinisches Therapieangebot zu dieser 
Erkrankung gibt.

Eine Patientenanwender- 
beobachtung möchte ich  
hier kurz beschreiben:
Ein 84jähriger Patient mit Tinnitus hatte zusätzlich 
Beschwerden mit seinem Hörgerät. Das Gerät war 
für ihn so störend, dass er es nur selten anstellte. Er 

bekam von mir 10 Infu-
sionen mit PPC, welches 
in dem Lösungsmittel 
Desoxycholsäure (DOC) 
gelöst war, im Abstand 
von je 2-3 Tagen. Diese 
Mischung ist bereits seit 
mehr als 40 Jahren in der 
Medizin bekannt, darf al-
lerdings nur von Ärzten 
eingesetzt werden (Heil-
praktiker können das Nano PPC 500 der Viktoria Apo-
theke Saarbrücken injizieren). Die Dosis waren 20 ml 
oder 1.000 mg PPC, als Verdünnung ist Glukose 250, 
besser 500 ml 5% vorgeschrieben. Diese Infusionskur 
wird von mir 2x jährlich durchgeführt.

Bei diesem Patienten war die Besserung so deutlich, 
dass der Tinnitus beinahe vollständig verschwand. 
Endlich – dies war für mich unerwartet – konnte er 
auch sein Hörgerät nutzen.

Mein Fazit nach meinen individu-
ellen Heilversuchen zum Tinnitus
Ich würde unter Tinnitus leidenden Patienten in je-
dem Fall die Zellerneuerungstherapie des Netzwerks 
vorschlagen, allerdings nur mit dem Versprechen 
einer Besserung, aber nicht damit, den Tinnitus auf-
lösen zu können; auch die 50%-Chance spreche ich 
immer an. Dabei erwähne ich allerdings, dass die 
Therapie keinesfalls schädlich ist und erläutere den 
positiven Umbau aller Membranen.

Ein Hinweis noch: das hochgereinigte Material kann 
ausschließlich aus der Sojabohne gewonnen wer-
den. Ich weiß, es gibt immer wieder Gegner dieser 
Pflanze. Das reine PPC enthält jedoch keinerlei Pro-
teine und ist deshalb auch nicht allergen.

Als zusätzliche orale Ergänzungstherapie empfehle 
ich 2x täglich eine Kapsel hochgereinigtes PPC. Soll-
ten die Patienten keine intravenöse Kur durchführen 
können, sind 2x täglich 2 Kapseln zu empfehlen.

Dr. Dieter Rösler

Die�Verbands-�und�Gesellschaftsseiten�stehen�unseren�Verbands-�und�Gesellschafts-Partnern�zur�freien�Verfügung.� *Nur gültig für Personen, die im Heilwesen tätig sind.
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Global Diagnostics
Die Messung mit Global Diagnostics
liefert energetische Hinweise, die 
für eine ganzheitliche Einschätzung und 
individuelle Anpassung der Behandlung 
wertvoll sein können.

Erleben Sie die Funktionsweise selbst.
Wir bieten Ihnen eine kostenlose
Demonstrationsmessung* an: 
Auf Wunsch kommen wir in Ihre Praxis. 

Melden Sie sich bei uns!

https://go.vitatec.com/2QGXc

Wenn Sie manchmal
denken, noch mehr tun 

zu müssen, um wirklich 
zu helfen:

Das Vitalfeld des Körpers
nach einer physikalischen  

Messung darstellen, 
auswerten und direkt 

behandeln.
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