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Aesthetik Holidays Mallorca 2014 

Statt eines Berichtes, in dem sich das NETZWERK-Globalhealth nur in Selbstdarstellung ergehen könnte, möchten wir heute einmal 
einen anderen Weg beschreiten: Wir haben ein neues Mitglied, welches erstmals an den AESTHETIC HOLIDAYS teilgenommen hat, 

gebeten, uns in einem Gespräch zu vermitteln, was es erlebt hat auf Mallorca. 
Unser Gesprächspartner war Dr. Karl-Heinz Brune, seit 20 Jahren als Dermatologe in Castrop-Rauxel in einer großen Praxis tätig.

NWG: Herr Dr. Brune, zunächst einmal 
unseren Dank an Sie, dass Sie sich für 
dieses Gespräch zur Verfügung stellen. 

Unsere erste Frage lautet: Wie wurden 
Sie auf die Veranstaltung aufmerksam?

Dr. Brune: Wir erhalten seit einigen Jah-
ren schon Informationen über die Fort-
bildungen der Globalhealth Academy. 
Um ganz ehrlich zu sein, mich hat der 
Preis schon etwas abgeschreckt. Nach-
dem mir 2 Kollegen zur Teilnahme ge-
raten und meine Frau sich intensiver 
mit dem NETZWERK beschäftigt hatte, 
haben wir Mallorca auf unsere Agen-
da gesetzt. Ich kannte dabei weder die 
Qualität der Ausbildung, noch war mir 
bewusst, dass man nicht nur eine Fort-
bildung bezahlt, sondern gleichzeitig da-
mit ein ganzes Paket von Vorteilen und 
Unterstützungen verbunden ist.

NWG: Welche Vorteile meinen Sie?

Dr. Brune: Sehen Sie, ich möchte er-
neut in die Ästhetik einsteigen. Meine 

Frau und ich haben vor etlichen Jahren 
mit einem assoziierten Kosmetik-Institut 
Schiffbruch erlitten und ein gebranntes 
Kind scheut bekanntlich das Feuer. Erst 
auf Mallorca wurde mir bewusst, dass 
ich eine große Unterstützung bei der Ein-
führung der Lipolyse in unsere Praxis be-
komme, die neben den professionellen 
Patienteninformationen vor allem auch, 
was mir besonders entgegenkommt, aus 
persönlichen Telefonaten besteht. Auch 
alle anderen Materialien wie Patienten-
aufklärung und -information etc. sind 
vorhanden.   

NWG: Das ist vollkommen richtig, unse-
re Kursgebühren sind immer mit der da-
zugehörenden Unterstützung kalkuliert. 
Wie haben Sie die Aesthetic Holidays 
erlebt?

Dr. Brune: Zunächst einmal mag ich Mal-
lorca sehr und deshalb fand ich die Orts-
wahl für die Fortbildung optimal. Das Ho-
tel hat uns gefallen, wir haben trotz der 
vielen Gäste eine gute Mischung von Pri-
vatheit und Öffentlichkeit dort vorgefun-
den. Der Einstieg wurde uns vom NETZ-
WERK sehr erleichtert durch eine erste 
zwanglose Zusammenkunft vor der ei-
gentlichen Veranstaltung. Das das Team 
den Servicegedanken Ernst meint habe 
ich daran bemerkt, weil man uns nicht 
nur die Örtlichkeit erklärte, sondern man 
führte uns sogar zu dem Veranstaltungs-
gebäude und zeigte uns alles sofort. Auch 
die Gespräche des ersten Kennenlernens 
waren super. Obwohl sich viele Kollegen 
bereits kannten, wurden wir – meine Frau 
und ich – sofort integriert.

NWG: Stimmt, die Integration der 
neuen Mitglieder und deren Beglei-
tung ist uns wichtig. Ein Wort zu den 
Veranstaltungen? 
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Dr. Brune: Es ist ja allein schon toll, 
dass man 3–4 verschiedene Veranstal-
tungen pro Tag zur Auswahl hat. Hinzu 
kommen gesponserte Workshops sowie 
an einem Abend gab es von Rechtsan-
walt Messner einen Vortrag zum The-
ma Institutsgründung, der für mich sehr 
wichtig war. Bis auf einen Vortrag wa-
ren alle Fortbildungen sehr gut. Am bes-
ten haben mir die Workshops von Dr. 
Weidmann und Dr. Steinert gefallen, 
die fand ich höchst interessant. Bei der 
Fortbildung, die nicht so gut war, ha-
be ich das NETZWERK nochmals richtig 
kennengelernt: Etwa 14 Tage nach mei-
ner Rückkehr erhielt ich eine Mail, dass 
ich dieselbe Fortbildung – allerdings mit 
einem anderen Dozenten – nochmals 
kostenlos besuchen kann, was ich auch 
sofort wahrgenommen habe.

NWG: Wie fanden Sie die beiden Dis-
kussionsforen und die zusätzlichen 
Abendveranstaltungen?

Dr. Brune: Beides fand ich wichtig und 
bereichernd, denn sowohl in den mor-
gendlichen Foren als auch bei den ge-
meinsamen Abendessen lernte ich die 
Kollegen – Ihre Erfolge, aber auch die 
aktuellen Probleme der Ästhetik – sehr 
gut kennen. Dieser Austausch im ganz 
persönlichen Rahmen hat mich sehr 

bereichert. Die Ästhetik wird zukünftig 
einen festen Platz in unserer Praxis be-
kommen. Fazit für mich: Im nächsten 
Jahr sind wir auf jeden Fall wieder dabei. 

Herr Dr. Brune, herzlichen Dank für das 
Gespräch.
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